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EHBDD-horeca
hulpverlening
prrbaerfeuiud

@ Inleiding

Naast het drankgebruik in het uitgaan komt
het steeds vaker voor dat er drugs worden
gebruikt in het reguliere uitgaansleven. Met
name bij Dance events die georganiseerd
worden in clubs en reguliere
uitgaansgelegenheden is er een toename van
het gebruik. Tijdens (grootschalige) festivals
is het al heel gebruikelijk dat er goed
gekwalificeerd personeel aanwezig is die
eerst hulp kan verlenen als er een 'pilletje’ te
veel is gebruikt.

Nu is het dus tijd voor de
horecagelegenheden.

® Cursus

Hoe ga je als horecamedewerker om met
bezoekers die alcohol en/of drugs hebben
gebruikt? Hoe signaleer je, preventief, dat het
mogelijk fout gaat?

En het allerbelangrijkste welke
'‘eerstehulpverlening' pas je toe?

Heeft je horecagelegenheid ook een plek
waar iemand even tot rust kan komen?
Allemaal vragen die tijdens de training
EHBDD voor horecapersoneel aanbod
komen.

In twee avonden wordt men klaargestoomd
om in te kunnen grijpen als het 'mis' gaat.
De horecamedewerker krijgt na de training
een (persoonsgebonden) certificaat 'EHBDD
HORECA HULPVERLENING' die twee jaar
geldig is, waar men ook werkzaam is.
Daarna zal de medewerker een bijscholing
moeten volgen om het certificaat weer met
twee jaar te verlengen.

® Voorwaarden deelname

Om deel te kunnen nemen aan deze cursus
Zijn er enkele voorwaarden gesteld:
U bent 18 jaar of ouder
In het bezit van een geldig EHBO-
diploma
U bent in bezit van een BHV certificaat
Kosten

Het volgen van een EHBDD-horeca
hulpverleningen cursus wordt meestal
vergoed door de werkgever.

Naast dat wij in-company trainingen
aanbieden is het ook mogelijk op u in te
schrijven voor een 'open inschrijving'.

De kosten bedragen 99 euro (exclusief btw)
per cursist voor een open inschrijving.

Wij verzorgen voor u de trainingsmaterialen
en eventueel lunch, koffie en thee en
versnaperingen.

® Keurmerk

Als horecagelegenheid kan je ook
gecertificeerd worden.

De eisen zijn, onder andere, dat je per
horecagelegenheid minimaal twee mensen
per avond/nacht aan het werk te hebben die
EHBDD gecertificeerd zijn.

Daarnaast dient de horecagelegenheid een
gratis waterpunt te hebben en te beschikken
over een ruimte waar de bezoeker kan
chillen.

De certificering loopt voor een jaar en zal
ieder jaar opnieuw bezocht worden.



Meer informatie of geinteresseerd

in een cursus op locatie
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® Alcohol

Angel Dust (PCP)

Cocaine

Crystal Meth (Methamfetamine)
GHB

DMT
Hasj
® Heroine
[ J Khat
Lachgas (N20)
LSD
® Medicijnen (Tranquilizers )
Paddo’s
Peyote (Cactus)

@® Rohypnol
Speed (Amfetamine) T

Valium (Diazepam)
Weed E
XTC
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WAARNEMINGS

EHBDD

Wilco Pekkeriet

T06- 46 33 41 31

of mail:
wpekkerietl0@gmail.com

@® Poppers E y
Ritalin (Methylfenidaat)

EHBDD

Keurmerk
Gecertificeerde
Horecagelegenheld Horeca
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SCANEN
BEZOEK
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Wilco Pekkeriet T 06 - 46 33 41 31

Martin Krikken T 06 - 51 87 92 89

Waarnemingsveranderende drugs:
- Hallucinaties (optisch en/of zintuiglijk)
- Paranoide gedachtes
- Zelfoverschatting
- Angst en paniek
- Agressie (uit zelfbescherming)
- Snelle hartslag en ademhaling (door angst)
-Verwijde pupillen

Stimulerende drugs:
- Hyperactief (in geest en/of lichaam)
- Rusteloos/ gejaagd gevoel
- Spierspanningen (“strak staan”)
- Agitatie en/of agressie (“kort lontje”)
- Zelfoverschatting
- Seksueel ontremd
- Hoofdpijn, droge mond
-Verhoogde hartslag, bloeddruk, ademhaling
- Oververhitting en/of uitdroging lichaam
-Verwijde pupillen

Verdovende drugs:
-Duizeligheid/ misselijkheid
-Verlaging/ wegvallen vitale functies
-Verlaging bloeddruk
- Stuiptrekkingen
-Vernauwde pupillen (pin-points)

Martin Krikken

T 06-5187 92 89
of mail:
martinkrikken1956@gmail.com

www.firstaiddd.nl
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